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GUVENLI iNSAAT

Travmatik beyin hasari nedir?

Toplumlar tarafindan bilinirliginin az olmasi

Agik kafa yaralanmasi ise
duranin agilmasiyla ortaya ¢ikan

nedeniyle “Sessiz salgin” olarak da adlandirilan
Travmatik Beyin Hasari (TBH), herhangi bir dis
kuvvetin etkisiyle beyinde olusan hasarlar ifade
etmektedir.

durumdur. Kafatasinin ¢atladigi
(kirildig1) ve duranin yirtilarak
beynin aciga ciktigi durumlari
icermektedir.

Yabanci bir cismin durayi delmek suretiyle beyne
girmesine yol acan ategsli silah, bicak yaralanmalari da
bu kapsamda degerlendirilebilir.

TBH; beyindeki hasarin kapsamina bagli belirtiler
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TBH; basin darbe almast, sarsiimast, aniden ve acisindan ise hafif, orta ve agir siddetli olarak

siddetli bir sekilde bir nesneye ¢arpmasi ya da bir derecelendirilebilir.

nesnenin kafatasini delerek beyin dokusuna zarar 2018 V"'”*da yapilan TBH siddet Oran
bir ¢alismada  diinyada diizeyi (%)

vermesi sonucu beynin normal fonksiyonun

yillik yaklasik 70 milyon

kisinin  TBH  gegirdigi Hafif 81
bildirilmektedir. Yandaki Orta 1
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bozulmasi seklinde ortaya cikmaktadir.

TBH, hasarin siddeti ve hasar gbéren beyin

bélgesine gére degismekle birlikte, bilissel ve tabloda vakalarin siddet S
* Estimating the global
incidence of traumatic

brain injury. J Neurosurg.

dizeyi ve  gorilme

fiziksel fonksiyonlarda kayiplara yol acarak kol ve

oranlari yer almaktadir.

bacak gibi uzuvlarda fel¢ gelisimine; algilama,
disinme, konusma ve yutma becerilerinde ise Konkuzyon (Beyin sars|nt|s|)

cesitli bozukluklara sebep olabilir. TBH, kisinin
olarak

ifade
etmektedir. Beyin sarsintisi geciren Kkisiler fiziksel,

Konkiizyon, beyin fonksiyonlarini

gecici
etkileyen hafif travmatik beyin hasarini

sadece kendi hayatini degil ailesininkini de

etkileyen ciddi bir durumdur. Ayrica TBH sonrasi

topluma distk uyum, is hayatinda karsilasilan

duyusal, algisal ve davranissal semptomlar
zorluklar ve psikiyatrik sorunlar gibi etkenler de “y . & : P
gosterebilir.

blylk toplumsal maliyetlere yol agcabilmektedir.
Konkizyona ait bazi belirtiler asagida yer almaktadir:

TBH; kapah kaf | k kaf . N . o

; Kapa I_ ata yara anma5|. .ve act ] ata < Bas agrisi, bas donmesi, kafa karisikhgi, bulanik
yaralanmasi seklinde siniflandirilabilir. Bu terimler N e .

likle bas ile cisi da ol | gorme, blyimus goz bebekleri, kulak ¢inlamasi,
geneflikie bas 1l clsim arasinda ofan carpismalarl agizda kot tat, bulanti ve kusma, bitkinlik, uyku
tanimlamaktadir. Kapali kafa yaralanmasi, duranin .
5 . " dus n bevni duzeninde bozulma, davraniglarda ya da ruh
(Dura mater) saglam oldugu ve hasarin beynin halinde degisiklikler ile hafiza ve konsantrasyon ile

kafatasi icinde geri ve ileri gidip gelmesine bagli ilgili problemler.

olarak ortaya ciktigi durumdur. Arac kazalari ve o ° >
darbe siklikla ra‘ r|| i =
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karsilasilabilmektedir.

basa alma gibi olaylarda




